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Стандард 1. Структура студијског програма 

Студијски програм садржи елементе утврђене законом (који се детаљно исказују у 

одговарајућим стандардима) 

Студијски програм основних струковних студија Тренер у спорту конципиран је у складу са 

принципима дефинисаним Законом о високом образовању Републике Србије као и Болоњском 

декларацијом и садржи све предвиђене елементе.  

Циљ програма основних струковних студија Тренер у спорту јесте стицање знања, 

компетенција и професионалних искустава нужних за рад са децом, омладином и одраслима у 

предшколским и школским установама у области спорта, организованим спортским групама, 

спортско-рекреативним организацијама и спортским клубовима. Циљ програма је да формира 

стручњаке који вреднују, цене и промовишу спорт као значајну одлику здравог начина живота. 

Осим тога циљ студија јесте да у буду у функцији обезбеђења стручног кадра за потребе спорта 

(први циклус образовања) и неопходна претпоставка за развој научног кадра у овој области 

(други и трећи циклус образовања). 

Студијски програм основних струковних студија Тренер у спорту реализује се у трајању од три 

године (шест семестара). Након завршених струковних студија студенти: познају спортске 

гране, компетенције у анализи такмичарске активности и система такмичења у спорту на свим 

нивоима; познају законитости спорта и анализе спортско-рекреативних активности уз 

компетентност у планирању, програмирању и реализацији свих спортских и спортско-

рекреативних садржаја; поседују позитивне ставове према физичком васпитању, клубу или 

спортској организацији; поседују способност за неговање добрих међуљудских односа и 

конструктивно понашање у ситуацијама конфликата, и поседују вештине мотивисања 

спортиста и рекреативаца да се ангажују на тренингу или рекреативном вежбању; поседују 

јасан став о потреби за перманентно усавршавање својих тренерских компетенција, и умеју да 

покрену иницијативу за унапређење тренерског рада у друштвима, клубовима или 

асоцијацијама у којима раде. Завршетком студија студент стиче стручни назив Струковни 

тренер у спорту.  

Упис кандидата на основне струковне студије врши се на основу конкурса. 

Студијски програм садржи 21 обавезни и 12 изборних студијских предмета, стручну праксу 

која се реализује у свакој академској години, предмет завршног рада и завршни рад.  

Бодовна вредност сваког предмета исказана је ЕСПБ бодовима и креће се од 3–10 за наставне 

предмете и за праксу 3–4 бодова, што укупно износи 60 ЕСПБ у свакој години студија, односно 

укупно 180 ЕСПБ бодова. Изборни предмети конципирани су тако што су структуирани у 6 

изборних блокова (прва година један изборни блок; друга има два изборна блока и трећа година 

три изборна блока). У свакој години студија студент бира изборне предмете у сваком семестру 

тако да у првој години студија остварује 6 ЕСПБ бодова кроз тај избор, а у другој остварује 12 

ЕСПБ бодова, а у трећој години остварује 18 ЕСПБ бодова.  

Услови за упис и слушање појединих предмета јасно су дефинисани у Књизи предмета.  

Стручна пракса реализује се према програмираним задацима добијеним од наставника, а 

студенти након обављене праксе подносе извештај о резултатима који се прате и анализирају 

током школске године и вреднују посебном оценом и доделом прописаног броја ЕСПБ бодова. 

Пракса се обавља у сарадњи са спортско рекреативним установама.  

Настава на студијском програму реализује се у виду пленарних предавања, вежби, семинара, 

семинарских дискусија, дебата, интерактивних облика наставе, пројекатске наставе, тимске 

наставе, консултација и праксе. 

Прилози за стандард 1:  

Прилог 1.1. Публикација установе (у штампаном или електронском облику,  сајт институције). 

 

Standardi%20-%20SP/Standard%201-3/Прилог%201.1..pdf
http://www.pfu.kg.ac.rs/
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Стандард 2. Сврха студијског програма 

Студијски програм има јасно дефинисану сврху и улогу у образовном систему, доступну 

јавности.  

Сврха студијског програма основних струковних студија Tренер у спорту је образовање 

студената за професионални рад у области спорта, кроз стицање теоријских и практичних 

знања неопходних за компетентно и ефикасно обављање тренерске делатности. Програм је 

осмишљен тако да студентима пружи квалификације које су препознатљиве и јасно дефинисане 

у спортском систему, омогућавајући им да раде у спортским клубовима и рекреативним 

установама, као и у другим организацијама које се баве спортом и физичком активношћу. 

Сврха студијског програма основних струковних студија Tренер у спорту је образовање и 

припремање студената за рад са децом, омладином и одраслима у организованим спортским 

групама и спортским организацијама и клубовима, оспособљавање за даље перманентно 

образовање и усавршавање и самостални професионални развој. Сврха програма је да формира 

стручњаке који вреднују, цене и промовишу спорт као значајну одлику здравог начина живота.  

Сврха студијског програма Тренер у спорту у складу је са основним циљевима Педагошког 

факултета као високошколске установе, који је деценијама усмерен на школовање кадрова за 

рад са децом, а пре свега с циљем који се односи на то да се у оквиру свог образовног и научно-

истраживачког рада Установа бави питањима унапређивања и подршке раста и развоја деце и 

успешно школује кадар који је компетентан да одговори на захтеве савременог образовања и 

васпитања у свим областима васпитно-образовног рада, међу којима и физичко васпитање.  

Реализација студијског програма јасно је формулисана тако да обезбеди студентима знања и 

вештине неопходне за рад у различитим спортским окружењима, уз поштовање савремених 

научних достигнућа и етичких принципа у спорту. 

Прилози за стандард 2:  

Прилог 1.1. Публикација установе (у штампаном или електронском облику, сајт институције).  

 

Стандарди 

 

Стандард 3. Циљеви студијског програма 

Студијски програм има јасно дефинисане циљеве.  

Циљ програма основних струковних студија Тренер у спорту јесте стицање знања, 

компетенција и професионалних искустава нужних за рад са децом, омладином и одраслима у 

области спорта, организованим спортским групама, спортско-рекреативним организацијама и 

спортским клубовима. Циљ програма да формира стручњаке који вреднују, цене и промовишу 

спорт као значајну одлику здравог начина живота. Осим тога циљ студија јесте да у буду у 

функцији обезбеђења стручног кадра за потребе спорта. 

Општи циљ студијског програма Тренер у спорту конкретизован је кроз посебне циљеве:  

• стицање стручних знања из наука о спорту, медицинских научних дисциплина, педагошких и 

методичких научних дисциплина у чији предмет проучавања спада спортски и рекреативни 

рад; 

• оспособљавање студената да примене знања и искуства везана за планирање, организацију, 

реализацију, праћење и вредновање комплетног спортско-рекреативног рада и развоја деце, 

омладине и одраслих; 

• оспособљавање студената, будућих тренера, да стекну стручна знања, умења и вештине које 

им омогућавају да прате, подржавају и подстичу физички развој, развој способности и 

интересовања деце, омладине и одраслих у области спорта и рекреације;  

• оспособљавање студената за спровођење индивидуалних и колективних тренажних процеса 

различитим узрасним категоријама; 

• образовање кадра за рад у спортско-рекреативним центрима и спортском туризму; 

• оспособљавање студената да популаризују мисију здравог живота и унапређују здравље 

физичком активношћу; 

Standardi%20-%20SP/Standard%201-3/Прилог%201.1..pdf
http://www.pfu.kg.ac.rs/
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• развијање способности критичког и стваралачког  приступа у професионалном раду и 

развијање одговарајућих професионалних ставова и етике струке. 

Прилози за стандард 3:  

Прилог 1.1. Публикација установе (у штампаном или електронском облику, сајт институције).  

 

Standardi%20-%20SP/Standard%201-3/Прилог%201.1..pdf
http://www.pfu.kg.ac.rs/
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Стандард 4. Компетенције дипломираних студената 

Савладавањем студијског програма студент стиче опште и предметно-специфичне способности 

које су у функцији квалитетног обављања стручне, научне и уметничке делатности. Опис 

квалификације која произилази из студијског програма мора одговарати одређеном нивоу 

националног оквира квалификација. 

4.1 Савладавањем студијског програма студент стиче следеће опште способности: 

• поседује и има унапређене информационо-комуникационе способности; 

• поседује вештине професионалне етике; 

• поседује вештине аналитичког и синтетичког резоновања, критичког и самокритичког 

мишљења у процесу програмирања и реализовања тренинга;  

• поседује знања из методике спортског тренинга и примењује стечена знања у области спорта; 

• оспособљен за повезивање знања из области спорта и сродних дисциплина, и примене тих 

знања у пракси. 

Студијски програм је осмишљен да код студента развије следеће предметно-специфичне 

компетенције: 

• оспособљен je за планирање, програмирање, организацију, реализацију, праћење, контролу и 

валоризацију тренажног процеса; 

• поседује знања о антрополошком развоју деце, омладине и одраслих; 

• оспособљен je за организовање спортских активности, такмичења и спортско-рекреативних 

активности у туристичким центрима; 

• оспособљен je да планира, програмира и реализује индивидуалне и колективне тренажне 

програме са различитим узрасним категоријама (деца, омладина, одрасли, осетљиве 

друштвене групе, особе ометене у развоју, особе у центрима за рекреацију) уз промовисање 

здравих стилова живота; 

• поседује знања и способности да анализира и вреднује резултате у тренажном процесу и 

такмичарском периоду; 

• способан је да стручна знања везана за планирање, програмирање, организацију, реализацију, 

праћење, контролу и валоризацију тренажног процеса прикаже у одговарајућим апликативним 

рачунарским програмима и да их елаборира на свом и једном страном језику; 

• поседује знања и способности за рад у управљању спортских организација, клубова и 

асоцијација; 

• поседује знања и способности да координира радом млађих категорија у спортским 

клубовима. 

4.2.  Очекивани исходи након савладаног студијског програма струковних студија Тренер у 

спорту су да студент: 

• поседује развијене вештине и способности за индивидуални и тимски рад са спортистима 

кроз познавање спортске гране, компетенције у анализи такмичарске активности и система 

такмичења у спорту на свим нивоима;  

• познаје законитости спорта и анализе спортско-рекреативних активности уз компетентност у 

планирању, програмирању и реализацији свих спортских и спортско-рекреативних садржаја; 

• поседује позитивне ставове према физичком васпитању, клубу или спортској организацији; 

• поседује способност за неговање добрих међуљудских односа и конструктивно понашање у 

ситуацијама конфликата, и поседује вештине мотивисања спортиста и рекреативаца да се 

ангажују на тренингу или рекреативном вежбању; 

• поседује јасан став о потреби за перманентно усавршавање својих тренерских компетенција и 

уме да покрене иницијативу за унапређење тренерског рада у друштвима, клубовима или 

асоцијацијама у којима ради. 

Прилози за стандард 4:  

Прилог 4.1. Додатак дипломи. 

 

Standardi%20-%20SP/Standard%204/Прилог%204.1..doc

